
 

入 所 ８月２６日（土） ティーパーティー 

 ８月に誕生日を迎えた方のお祝いをしました。今回は、

アフォガードを作り皆さんで食べました。利用者の方々

は「アフォガード！？どんな食べ物け～？」と職員が作

るのを興味深そうに見ておられました。「おいしいね！」

と暑い日にぴったりな味でした。 

 

※アフォガードとは、バニラアイスの上に濃いめのブラ   

ックコーヒーをかけて食べるデザートです。イタリア  

語で「溺れた」という意味を持ち、エスプレッソの本 

場であるイタリアのデザートだそうです。 
 
 
 

 
 

通所リハビリ   

８月１０日（木） 

夏 祭 り 

 

 ホットプレートでお好み焼きと焼きそばを作り食べました。レクリエーションで金

魚すくいゲームをし、おやつにはスイカを頂き、楽しい一日となりました。 
 
 
 

 
 

デイサービスふれあい長寿苑 ８月９日（水） スイカ割り 

 夏気分を味わって頂こうとスイカ割りを楽しみました。「せ

～の、よいしょ！！」と掛け声をかけ、新聞紙で作った棒で

スイカ目掛けて叩きます。目隠しをし、職員が付き添いなが

ら行いました。その後、スイカを切り美味しく頂きました。 

 

 

 

   

 



※９月１６日（土）に敬老会を行います。お昼には、敬老御膳をご提供し、午後からは 

４年ぶりとなる“綸ミュージックメモリーショー”のステージがあります。お楽しみに！！ 

 

   
 

 
 

 

いつもありがとうございます 

ご利用者様やご家族様から頂い

た、きれいなフラワーアレンジメン

トが正面玄関に飾られています。誠

にありがとうございます。 
 
 

９月誕生者  

 

１０月行事予定  １４日(土) ティーパーティー     （令和５年９月７日発行） 
  

今月のケーキ 
 
香り高い和栗ペーストと北海道産生クリー

ムを使用した風味豊かなモンブランです 
 
入 所     9/30（土） 

通所リハビリ  9/26（火） 

デイサービスふれあい長寿苑 9/26(火) 

   


